
日本舞踊を楽しむ会 

2016 年 5 月 

今月より日本舞踊土曜教室をスタートしました、講師の花柳寿美衡と申します。 

以前ご縁があり宮城教育大学特別支援学校で日本舞踊の授業をした際に子供達が、日本舞踊に

とても興味を持ち「着物」着て身体を動かすことに喜びを感じて下さいました。潜在的に日本人には

そうした「和」の心があるのだと思います。 

月に一度しか伺えないのですが、少しでも日本の伝統に触れて頂き、その子の持っている感性を

生かしてあげれればと考えております。 

内容は三味線などの古典音楽から童謡や民謡など日本の音楽に合わせて、着物を着て身体を動か

します。 

一回目は 4 名参加してくれました、はじめは少し緊張しましたが浴衣を着るとみんな笑顔になり

楽しくおけいこができました。 

稽古の浴衣はこちらで用意しております、また講師に女性の花柳弥菜先生も皆さんのサポートし

てくれますのでいつでも見学体験にお越し下さい。 

平成 28 年 5 月 30 日                            

花柳寿美衡（はなやぎすみひら） 


